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Prodotto consigliato
da biologi, nutrizionisti,
divulgatori scientifici.
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LA CABINA
DOCCIA
INFRAROSSI

Tutto il benessere

del sole e pronto

per entrare nelle vostre
case, a qualsiasi ora,
ogni giorno dell’lanno.

|l team di Piuesse continua a innovare

il settore del benessere domestico

con il lancio della Cabina Doccia Infrarossi,
una nuova funzione progettata per offrire
un’'esperienza di relax e cura del corpo senza

precedenti. Questa tecnologia avanzata integra
la potenza dei raggi infrarossi e degli UV a
basso dosaggio all'interno delle nostre cabine
doccia, trasformando il rituale quotidiano

in un momento di rigenerazione fisica
e mentale.

Da oltre 30 anni, Piuesse € sinonimo di
qualita, innovazione e benessere. | nostri
prodotti sono progettati per migliorare la
tua vita quotidiana, offrendo soluzioni che
uniscono design e tecnologia.

La Cabina Doccia Infrarossi € I'ultimo
esempio del nostro impegno nel creare

esperienze di relax uniche e personalizzate.
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A CHI E ADATTA?
ATUTTI

Grazie a una tecnologia altamente intuitiva,

e molto semplice utilizzare il dispositivo

a raggi infrarossi. Basta infatti entrare in una
delle nostre cabine doccia equipaggiate

con questa funzione e azionare il pratico display.

La luce delle nostre lampade nutre
il corpo in due modi: tramite luce UV
a basso dosaggio e infrarossi riscaldanti.

LUCE UV INFRAROSSI

Misurazoni secondo lo spettro d'azione dell’eritema

20% luce UVA

80% luce UVB

luce visibile

50% IRA (onda corta)

50% IRB (onda media)

E possibile effettuare
il trattamento anche durante
la normale detersione.




| BENEFICI

Progettate per soddisfare le esigenze

di benessere di chi ha poco tempo,

le nostre cabine doccia con la funzione raggi
infrarossi integrati sono I'ideale per chi vuole
aggiungere un'esperienza di benessere in piu
alla propria quotidianita.

AUMENTO DEI LIVELLI
DI VITAMINA D

Per aumentare i livelli di vitamina D nei mesi
invernali, consigliamo di sottoporsi a 30 minuti
di luce UV alla settimana. *

* Ricerca scientifica VU Amsterdam, 2024

EFFETTO DETOX

Sudare durante l'utilizzo della Cabina
Doccia Infrarossi aiuta il corpo a eliminare
tossine e impurita attraverso la pelle,
contribuendo a una sensazione di
purificazione fisica.

O

MIGLIORAMENTO
DELLA CIRCOLAZIONE

Il calore delicato dei raggi infrarossi
promuove una migliore circolazione del
sangue, che contribuisce a un miglior
apporto di ossigeno ai tessuti, favorendo
il recupero muscolare e una maggiore
vitalita.

STIMOLAZIONE DEL SISTEMA
IMMUNITARIO

L'esposizione regolare ai raggi infrarossi
puo rafforzare il sistema immunitario,
migliorando la capacita del corpo di
combattere infezioni e infiammazioni.

SOLLIEVO MUSCOLARE
E ARTICOLARE

| raggi infrarossi sono noti per la loro capacita
di alleviare dolori muscolari e articolari,
stimolando la circolazione sanguigna e
rilassando i muscoli. Ideali per chi soffre di
tensioni o ha bisogno di recuperare dopo
I'attivita fisica.



INFRAROSSI

Gli infrarossi offrono molti vantaggi al corpo. Una
piacevole sensazione di rilassamento,

una migliore circolazione del sangue

e un sollievo in caso di dolori.

Gli infrarossi delle nostre cabine sono composti da due
lunghezze d'onda: 'onda corta (IRA) e 'onda media (IRB).
L'IRA riscalda e penetra in profondita nel corpo. Migliora la
circolazione del sangue, per cui le sostanze di scarto vengono
eliminate piu facilmente. In questo modo, fa diminuire sia

la tensione muscolare che i dolori articolari. L'IRB viene

assorbita quasi del tutto dagli strati superficiali della tua
pelle, fornendo una sensazione di calore.

Sezione cutanea

RIDUZIONE DELLO STRESS
E UN MIGLIOR RITMO
DEL SONNO

PELLE RADIANTE:
PULIZIA PROFONDA
CON GLI INFRAROSSI

La sensazione di calore avvolgente e Con il calore degli infrarossi i

I'azione rilassante dei raggi infrarossi pori si aprono. Questo assicura
riducono i livelli di stress e tensione. una migliore e piu efficace pulizia
Questa esperienza e perfetta per chi della pelle. Il risultato & una pelle
desidera ritagliarsi un momento di pace radiante.

dopo una lunga giornata e favorisce un

miglior ritmo del sonno.

Migliore circolazione
del sangue e alleviamento

in caso di dolori

Gli infrarossi rilasciano calore.

Questo permette una migliore
circolazione del sangue.

Il corpo richiede un magg
assorbimento di ossigeno
e lo smaltimento delle
sostanze di scarto.
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La tensione
muscolare diminuisce

Il risultato:

o Riduzione del dolore di muscoli
e articolazioni.

« Un recupero piu rapido
dei muscoli dopo lo sport.

o Riduzione dei disturbi
a schiena e collo.

« Un effetto positivo sui disturbi
reumatici.
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LUCE UV ) | giusto livello
- dl \/Itamlﬂa D Vitamina D (nmol/I) nei mesi invernali.
nei mesi invernali

La luce UV a basso dosaggio supporta

La vitamina D si ottiene per il 20%
il sistema immunitario e favorisce dallalimentazione e per '80%
dalla luce UVB. Per questo I'utilizzo
della Cabina Doccia Infrarossi &
particolarmente indicato nei mesi
invernali.

Livello medio
divitamina D
all'inizio dell'inverno:
72 nmol/l

la pigmentazione della pelle.

La luce UV delle nostre cabine doccia € composta da

due lunghezze d'onda, UVA e UVB. La nostra lampada
irradia per I'80% luce UVB e per il 20% luce UVA. La luce

UVB svolge un ruolo fondamentale nella produzione di Livello della vitamina
Dsenza usare le Cabine
Doccia Infrarossi nei

pelle e trasforma il pigmento presente in un colorito g mesi invernali.

vitamina D. La luce UVA penetra piu in profondita nella

chiaro.
Sezione cutanea

ff

LA LUCE UV E L'EFFETTO AIUTA LA PELLE A PREPARARSI MIGLIORA IL FUNZIONAMENTO MANTENIMENTO DEI MUSCOLI
POSITIVO SUI TUOI ORMONI AL SOLE DELL'ESTATE DEL TUO SISTEMA IMMUNITARIO

La vitamina D assicura un miglior

- . . . . . movimento delle fibre muscolari,
La luce UV ha un effetto positivo sulla Una dose strutturalmente bassa di luce UVB La vitamina D aiuta ad attivare e tenere a

. , s . .. - bada | llule i N | indi che a loro volta permettono
produzione dell'ormone della felicita, provoca la produzione di pigmento indiretto e ada le cellule Immunitarie e svolge quindi un . o L
, . . . . . . . | | I lazi del si al muscolo di contrarsi. Il risultato: miglior
'endorfina. In questo modo si ha meno ispessisce la pelle, in modo che i raggi UV non ruolo centrale nella regolazione del sistema T
o - . . . . . . o . . - forza muscolare, meno lesioni, migliori
stress e ci si sente piu in forma. E infatti penetrino troppo in profondita. In questo modo immunitario. Mantenere livelli adeguati di , , i T
. . . . . . . . . S . . risultati sportivi e meno rischio di cadute
stato dimostrato che la luce solare aiuta a preparerai la tua pelle ad affrontare il sole estivo e vitamina D aiuta a prevenire infezioni respiratorie, i o
- S . . S . S . . . negli anziani.
migliorare i ritmi circadiani. ridurrai il rischio di danni cutanei piu profondi. influenze e raffreddori. 9

La terapia con luce UVB a basso dosaggio puo 4 o o
avere un effetto positivo su malattie della pelle
come la psoriasi, I'eczema, I'allergia solare e la

LA TERAPIA DELLA LUCE UVB vitiligine; la nostra filiale, Dermasun Medical, OSSA E DENTI PIU FORTI

AIUTA IN CASO DI DISTURBI offre questo tipo di terapia a domicilio sotto s vitarming D migliora lassorbimento \
DELLA PELLE CRONICI controllo medico.

di calcio e fosforo e questo rafforza le
ossa e i denti.
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FUNZIONALITA

La lampada & progettata per offrire un
calore costante e omogeneo, regolabile
in base alle preferenze dell'utente.

Il suo design elegante si integra
perfettamente all'interno della cabina
doccia senza compromettere |'estetica.

Con un sistema di controllo semplice

e intuitivo, si puo regolare la temperatura

dei raggi infrarossi per un comfort
personalizzato. Sia che si desideri

una sessione di calore piu intensa

0 una piu delicata, la Cabina Doccia
Infrarossi si adatta alle vostre esigenze.

La Cabina Doccia, nella versione solo
Infrarossi e senza raggi UV, puod essere
integrata alle nostre altre soluzioni

di benessere, come il bagno turco,

per un'esperienza SPA completa.

La nostra nuova Cabina Doccia
Infrarossi mantiene I'attenzione
sull’eleganza e la semplicita del design,
rispettando I'estetica raffinata che da
sempre caratterizza i prodotti Piuesse.

sl it . ]

ACCORTEZZE

pa—

L'utilizzo del dispositivo non presenta
particolari controindicazioni, tuttavia
consigliamo di non guardare direttamente
la fonte di luce e di proteggere gli occhi
con gli appositi occhialini in dotazione.

La distanza raccomandata tra la
lampada a raggi UV e infrarossi

e di 45cm. L'utilizzo & consigliato
alle persone con fototipo da 2 a 6.
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| CONSUMI E LA
SCHEDA TECNICA

Sun
(infrarosso)

POTENZA LAMPADE

Lampade a infrarossi 2 X750 W

Potenza massima 1.500 W

DIMENSIONI

H124 xL20x P10 cm

COLORI

Black, Organic Grey, White

Sun Plus
(infrarosso + luce UV)

POTENZA LAMPADE

Lampade a infrarossi 5 x 500 W
Lampade UV 4 X 400 W

Potenza massima 2.600 W

DIMENSIONI

H187xL32xP165cm

COLORI

Black, Organic Grey, White
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